
1. RESUMO DE RESULTADOS ALCANÇADOS PELO INGLÊS SEMEAR-EPM 

O curso de inglês do SEMEAR-EPM foi criado em 2018, idealizado pelos 

professores Manoel Girão e Marcos Luzo, com o objetivo de suprir as dificuldades no 

inglês técnico entre estudantes de graduação oriundos de contextos socioeconômicos 

vulneráveis, que tiveram pouco ou nenhum acesso prévio ao idioma. O curso, 

ministrado pelo professor Marcelo dos Santos, oferece aulas semanais nos níveis 

básico, intermediário e avançado. 

Inicialmente voltado aos bolsistas do SEMEAR-EPM, o curso expandiu-se 

gradualmente para atender a todos os estudantes do campus São Paulo da 

UNIFESP/EPM, acompanhando a ampliação da diversidade discente promovida pela 

política de cotas. As aulas começaram de forma presencial e, com a pandemia de 

Covid-19 em 2020, migraram para o formato remoto, que permanece até hoje. 

Em 2022, com o apoio da Associação dos Amigos da Escola Paulista, o projeto 

ampliou ainda mais seu alcance e viabilizou a contratação do professor Marcelo, que 

aplica uma metodologia ativa, com foco em conversação, atividades práticas e 

acompanhamento individualizado. O material didático é virtual e atualizado a cada 

turma. 

Além de desenvolver competências acadêmicas, o curso contribui para que 

estudantes ampliem seus projetos de vida e participem de atividades extracurriculares 

com mais segurança, oferecendo gratuitamente a oportunidade de aprender inglês. 

Vários alunos já utilizaram as habilidades adquiridas no curso para participar de 

intercâmbios e apresentar trabalhos em eventos internacionais. 

Com o retorno das atividades presenciais e a readequação da rotina dos 

estudantes, os horários das aulas foram ajustados para melhor atender às suas 

demandas acadêmicas e profissionais. Desde 2025, as aulas ocorrem às 8h (básico), 

19h (intermediário) e 20h (avançado), e contam com o suporte da plataforma Google 

Classroom para organização do conteúdo. Os critérios de certificação exigem 

frequência mínima de 75%, com flexibilizações pontuais conforme a necessidade dos 

alunos. 



Os resultados quantitativos demonstram o impacto da iniciativa: 

Resultados 2022: 

 1º semestre/2022: 75 alunos concluintes; 

 2º semestre/2022: 37 alunos concluintes; 

 1º semestre/2023: 35 alunos concluintes; 

 2º semestre/2023: 66 alunos concluintes; 

 Total acumulado: 213 alunos concluíram o curso. 

Resultados 2024: 

 1º semestre/2024: 49 alunos concluintes; 

 2º semestre/2024: 56 alunos concluintes; 

 1º semestre/2025: 75 alunos participantes (curso em andamento); 

Total acumulado: 180 alunos concluíram ou estão atualmente participando do curso. 

O SEMEAR-EPM e sua comunidade expressam profundo agradecimento à 

Associação dos Amigos da Escola Paulista, cujo apoio tem sido essencial para a 

continuidade e expansão desse projeto transformador no ensino público superior. 

2. DEPOIMENTOS 

● Maria Eduarda de Castro (4º ano); 

“Durante a minha trajetória na universidade, o curso de inglês gratuito oferecido pela 

Associação Amigos da Paulista e o Semear-EPM foi fundamental. Sempre tive muita 

dificuldade com o idioma, pois nunca tive contato real com o inglês e as aulas na 

escola pública foram bastante limitadas e deficitárias. Mesmo hoje, ainda tenho  

dificuldades, mas graças ao curso, consegui desenvolver pela primeira vez uma base 

sólida: aprendi a ler artigos acadêmicos sem depender da tradução palavra por 

palavra e, mais recentemente, percebi avanços no meu listening. 

 

É importante dizer que não se pode esperar sair fluente de um curso tão rápido, mas 

ele oferece exatamente o que promete — uma boa base para quem nunca teve 

oportunidade de aprender e não teria condições de pagar por aulas particulares. 

Graças a esse curso, consegui publicar dois artigos, cuja escrita foi elogiada pelo 

professor, e também apresentar um pôster em um congresso internacional. Além 

disso, só consegui acompanhar as palestras em inglês por conta do conhecimento 

adquirido ali. O Semear me abriu portas que, de outra forma, poderiam estar fechadas 

para mim.” 

 

● Roberta Oliveira (4º ano); 



“O Inglês do Semear apoiado pelos Amigos da Escola Paulista foi muito importante 

para mim, tanto na parte acadêmica como em relações pessoais.  

Com as aulas do Teacher Marcelo consegui praticar o inglês falado, que era minha 

maior dificuldade, e assim, me sentir confiante para inscrever meu projeto de pesquisa 

em um congresso internacional.  

A partir das práticas, me aprofundei no meu projeto de pesquisa, lendo muitos artigos 

em inglês e assim aperfeiçoando meu trabalho.  

Ao ser aceita para o ISCOMS (International Student Congress Of (bio)Medical 

Sciences), em Groningen, na Holanda, o inglês me ajudou ainda mais.  

Comecei a estudar muito para a confecção do pôster e da apresentação, e assim, 

durante meses, já estava pronta e segura para apresentar em outro país.  

O Teacher Marcelo sempre se mostrou solícito para me ajudar, e me apoiou em tudo 

que foi necessário para esse desafio.  

Já no congresso, consegui tirar muito proveito das aulas e atividades, com segurança 

na língua e, na apresentação, ganhei o prêmio de melhor apresentação de poster da 

sessão de pediatria. 

 

Para mim a parte social também foi muito importante. Participei de um projeto 

chamado Summer School Transplantation Medicine, também em Groningen, onde 

pude conhecer estudantes de medicina do mundo inteiro e aumentar meu networking.  

Algumas pessoas das quais conversei ainda demonstraram muito interesse pelo 

Brasil e iniciaram o processo para realizar um estágio no Hospital do Rim, onde faço 

minhas pesquisas, o que é ainda mais legal. 

 

Assim, graças ao inglês e o apoio do Teacher Marcelo, pude apresentar meu projeto 

com segurança, e ainda fazer amigos e criar relações com outros estudantes de 

medicina, aprendendo diversas culturas e mantendo laços.” 

 

● Roberto Matias de Souza (5º ano); 

 

“Durante a graduação, tive a sorte de conhecer e logo no início participar do curso 

Inglês para Vencer, ministrado pelo professor Marcelo. Mais do que apenas um curso 

de idioma, essa experiência foi um verdadeiro divisor de águas na minha formação, 

que na época eu nem imaginava. O professor Marcelo não apenas nos ensinava 

língua inglesa com excelência, mas também, com sua vocação, nos inspirava a 

estudar com dedicação na graduação.  

Graças ao aprimoramento do meu inglês durante o curso, pude expandir meus 

horizontes de buscas tanto nos estudos para a graduação quanto para o 

desenvolvimento do meu projeto de iniciação científica com bolsa FAPESP iniciado 

em 2023. Ter competência no idioma foi essencial para compreender diversos textos 

em inglês, redigir meu primeiro artigo e participar de discussões com pesquisadores 

de outros países. 

Em 2024, tive a oportunidade de apresentar os resultados do meu projeto de pesquisa 

em um congresso internacional na Holanda (ISCOMS), onde fui premiado com o 



melhor trabalho da sessão na modalidade pôster. Essa conquista, que muito me 

orgulha, só foi possível com ajuda de alguns dos meus professores da Escola e, 

também, porque eu estava preparado quando essa grande oportunidade de 

intercâmbio chegou, e essa é uma lição que o curso me ensinou: é preciso estar 

pronto quando as oportunidades chegam. 

Sou profundamente grato ao apoio que recebi do programa Inglês para Vencer, e 

especialmente ao teacher Marcelo, carinhosamente como nós seus alunos o 

chamamos, cuja dedicação e incentivo carregam o legado dos fundadores do Semear 

- EPM e da Associação Amigos da Paulista. Para mim o impacto do curso foi muito 

além do idioma: ele me deu confiança, visão e ferramentas para alcançar voos mais 

altos na medicina e se sentir um cidadão do mundo.” 
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